Tvarohova buchta od babicky

Priprava

Z hladké mouky, 100 g masla, 50 g cukru
moucky, drozdi, mléka, vejce a soli si
pfipravime kynuté tésto (viz souvisejici
recepty). Mezitim smichame tvaroh, cukr
krupici, rozinky a vSe dikladné promichame.
Z polohrubé mouky, 500 g cukru moucky a
250 g masla si pfipravime posypku (viz
souvisejici recepty). Kynuté tésto si rozdélime
na 2 poloviny, které rozvalime na vymazané
plechy. Tésto pomazeme roztopenym maslem
a rovhomerneé rozetfeme 1/2 tvarohové
hmoty, kterou posypeme 1/2 mnoZstvi
posypky. Nakonec buchtu posypeme
vanilkovym cukrem. Cely postup opakujeme s
druhou polovinou tésta. Pfipravené buchty
dame péct na 35 minut do pfedem vyhraté
trouby na 180 °C.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 30min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 2h 5min , Porce: 24

10131 kalorii , 10 g cukrl ,447 ¢ tukd ,232
g bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/tvarohova-buchta-
od-babick

Ingredience

e 500 g hladé mouky

e 30 g drozdi (kvasnic)
o Spetka soli

e 150 ml mléka

e 550 g cukru moucky
e 350 g masla

e 1vejce

e 1 kg tuéného tvarohu
o 300 g cukru krupice
e 1 baleni rozinek

e 500 g polohrubé mouky
e 2 vanilkoveé cukry

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,

Vv,

den, Rodina, Mouc¢nik
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