Tvarohova majonéza

\

Priprava

VSechny pfisady nechame chvili lezet v
pokojoveé teploté. V mise smichame tvaroh,
Zloutek, mléko, ocet, pepf, sul, olej a hofCici.
Poradné promichame a pak jesté promichame
ruénim Slehacem a je to.

‘ Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 6

362 kalorii , 0 g cukru , 31 g tuku ,22 g
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/tvarohova-
majoneza

Ingredience

e 100 g jemného tvarohu

e 1 Zloutek

e 51Zic mléka

o 11ZiCka jable€ného octa

o Spetka soli a pepre

e 0,5 IZice plnotuéné hofcice
e 4 IZice olivového oleje

Kategorie

Narozeniny, Silvestr, Obyg&ejny den, Ceska,
Celoroéné, Finan¢né nenarocné, Mlécné
vyrobky a vejce , Navstéva, Pomazanka
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