Tvarohové halusky

Priprava

Tvaroh prolisujeme do jemna, smichdme s
moukou, rozpusténym tukem, vajiCckem a
Spetkou soli. Z dobfe vypracovaného tésta
|Zici namacenou ve vodé vykrajujeme malé
nocky a vhazujeme je do vafici vody. Po par
minutach - az nam halusky vyplavou, je
vylovime. Podavame na talifi, kde je jesté
posypeme osmazenou strouhankou s cukrem
a mali¢ko prelijeme rozpusténym maslem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 30min , Porce: 2

2873 kalorii ,4 g cukr(i ,109 g tuka ,117 g
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/tvarohove-halusky

Ingredience

e 500 g tvarohu

e 200 g hladké mouky

e 1 lzZice masla

e« 1-2vejce

e sul

e strouhanka - podle chuti (osmazend)
e cukr na posypani halusek

e maslo na preliti

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Mlécné
vyrobky a vejce , Rychlovka, Rodina, Hlavni
chod
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