Tvarohové knedliky s jahodami

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 8min
Celkovy Cas: 48min , Porce: 6

4566 kalorii ,20 g cukrti ,225 g tuk( ,216 ¢
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/tvarohove-
knedliky-s-jahodami

Priprava Ingredience

Z toastového chleba odfizneme karky a
jemné jej nastrouhame. Pfiddme ostatni
suroviny na tésto, tedy mouku, cukr, tvaroh,
zmeéklé maslo, Zloutky a osolime. Smichame
a vypracujeme v jemné tésto, které nechame
30 minut v chladu odleZet. Po odlezeni z tésta

e 500 g toastového chléba
e 300 g hrubé mouky

e 200 g cukru krupice

e 1 kg mékkého tvarohu

o . , . , e 200 g masla
tvofime malé knedliky, které plnime jahodami. . .
s ] o : » sul dle potreby
Vkladame do vrouci vody a vafime 8 minut. 4 Floutky
Servirujeme se zakysanou smetanou, cukrem ,
) y e 400 g jahod

a prelijeme rozpusténym maslem. . ,
e cukr moucka na posypani

e 150 ml zakysané smetany
e 2 lzZice rozpusténého masla

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Léto, Ovoce, Jidlo na
kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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