Tvarohovo - kokosova babovka s kakaem
Obtl’inost:/‘b /‘b

Cas pripravy: 15min , Cas vareni: 50min
Celkovy ¢as: 1h 5min , Porce: 2

1351 kalorii , 30 g cukri ,9 g tukt , 32 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/tvarohovo-
kokosova-babovka-s-kakaem

Priprava Ingredience

Do misy dame vejce, smetanu, vSechen cukr,
rum a Heru a vSe proslehame. Pfidame tvaroh

e e L, . . v 3 vejce

a jesté chvili Slehame dohromady. Do smési L) Lo i
o ) . v 2 Izice hnédého trtinového cukru
vmichame kokos, mouku, prosatou s praskem ,
.. o y v 1/2 sklenky cukru krupice

do peciva a nakonec pridame kakao. Tésto L. _ ,

. ) v 1 saCek vanilkového cukru
vlijeme do tukem vymazané a hrubou moukou /2 13ice rumu
vysypané formy a vlozime do trouby, vyhraté v 754 He
na 180 stuprid. PeCeme asi 50 minut, Spejli g _ i )

. o L v 200 g jemného tvarohu

zkusime, je-li babovka upe€ena. Hotovou , .

) ] 5 ) v 30 g kokosové moucky
babovku vyndame, opatrné vyklopime na )

i 5 v 1,5 sklenky polohrubé mouky
mfizku, nechame vychladnout a pfed . o . ..

. . v 1 sacek kypficiho prasku do peciva
podavanim pocukrujeme. L. )
v 3 lzice sladké smetany
¥ 2 vrchovaté IZice kakaa
Kategorie

Ceska, Celoro¢né, Finanéné nenaroéné,
Klasika, Rodina, Mouc¢nik
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