
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 35min
Celkový čas: 55min , Porce: 16

2889 kalorií , 0 g cukrů , 35 g tuků , 85 g
bílkovin

Autor: Roxana 

Odkaz: https://srecepty.cz/tvarohovy-kolac-
jahudka 

Příprava

Mouku, cukr, prášek do pečiva, mléko a
rozpuštěnou Heru smícháme v míse.
Rozdělíme na dvě poloviny. Do jedné
poloviny vmícháme kakao. Těsto je spíš jako
drobenka. Do tvarohu přimícháme vanilkový
cukr, vejce a dle chuti dosladíme. Na pečicí
papír nadrobíme kakaovou polovinu těsta,
potřeme tvarohem a poklademe okapaným
ovocem. V létě můžeme nahradit čerstvým.
Na povrch nasypeme zbytek drobenkového
světlého těsta a v mírnější troubě pečeme asi
35 minut.

Ingredience

3 hrnečky polohrubé mouky
1 hrneček cukru krupice
1 vanilkový cukr
1 kypřící prášek do pečiva
3 lžíce kakaa
1 Hera
2 vejce
1/2 hrnečku mléka
3 balení tučného tvarohu
2 sklenky ovocného kompotu

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Klasika, Labužník, Moučník

Tvarohový koláč - Jahůdka
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