Tvarohovy kréem

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 5min , Porce: 8

2749 kalorii , 0 g cukrti ,205 g tukd ,62 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/tvarohovy-krem

Priprava Ingredience

Maslo utfeme s mouckovym a vanilkovym
cukrem. Postupné pfidavame tvaroh a
lehame do hladkého krému. Slehame tak
dlouho, aby tam nebyly hrudky masla.

e 250 g masla

e 500 g tvarohu

o 150 g cukru moucky
e 2 vanilkové cukry

Kategorie

Ceska, Pomocné recepty
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