Tykvovo-jablkovy kolac¢ s posypkou

Priprava

Tekvicu rozkrojime, odstranime jadierka,
olupeme a pokrajame na kocky. Jablka
olupeme, odstranime jadrovniky a pokrajame
priblizne na rovnaké kusky ako tekvicu. Do
velkej panvice dame tekvicu, jablka,
kryStalovy cukor, korenie a hrozienka.
Zakryjeme pokrievkou a za obCasného
mieSania dusime na strednom plameni asi 15-
20 minut, az kym tekvica a jablka nie su
makké. Mierne vychladnutd zmes prelozime
do zapekacej misy. Ruru predhrejeme na
180°C. Muku zmieSame s kypriacim praskom
a sodou bikarbonou a preosejeme do hlbokej
misy. Prstami votrieme na kocky pokrajané
studené maslo, az vznikne hrudkovita zmes.
Priddme hnedy cukor a prstami vypracujeme
hrubsiu posypku. Posypku rovhomerne
rozlozime na tekvicovo-jablkovu zmes v
zapekacej mise a mierne uhladime. Vlozime
do vyhriatej rary a pecieme asi 45-50 minut,
kym sa posypkovy povrch nesfarbi dozlatista.
Po upeceni nechame kola¢ postat aspon 30
minuat, az potom ho pokrajame.

Tip k receptu

Kola¢ dostane pikantnejsiu chut ak hrozienka
namodime na niekolko hodin do calvadosu.

Obtiznost:

Cas pripravy: 30min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 10

4400 kalorii ,96 g cukri ,179 g tuk( ,37 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/tykvovo-jablkovy-
kolac-s-posypkou

Ingredience

e ccal300 g tykve

e 900 g jablek

e 60 g masla

e 100 g cukru krystal

o 2 lzice citronové stavy

e 1/4 1Zicky mletych hiebicku

e 1 1ZiCka mletého zazvoru

o 1 lzicka mleté skofice

« 100 g hrozinek- sultanek

e NA POSYPKU: 300 g hladké mouky
e 1 lzi¢ka kypficiho prasku do peciva
o 1/4 1ZiCky sody bikarbdny

e 150 g studeného masla

e 125 g hnédého cukru

Kategorie

Vyjimec€ny den, Slovenskd, Léto, Financné
nenarocné, Ovoce, Néco extra, Navstéva,
Moucnik
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