Ulky

.I Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 10

2140 kalorii ,4 g cukrt ,99 g tuki ,35 g
bilkovin

Autor: Barbora Dvouleta

Odkaz: hitps://srecepty.cz/ulky

Priprava Ingredience

VSechny ingredience zpracujeme v tésto a
dame na chvili (tak 30-45 minut) do lednice.
Pak tésto vtlac¢ime do formicek na ulky.
Vyklopime z formi¢ky a naspod dame cely
piSkot. Nakonec mizeme ulky polit Cokoladou
nebo jen jednoduse pocukrovat.

e 250 g cukru moucka (praskového cukru)
e 150 g ofechd

e 50 g mletych piskotu

e 1vejce

e 1 IZice kakaa

« 1 baleni piskotu jako za&klad pro ulky

e troSka rumu

Kategorie

Vanoce, Ceskd, Zima, Finanéné nenaroéné,
Klasika, Rodina, Cukrovi
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