Univerzalni tésto na ovoce

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

396 kalorii , 0 g cukru ,27 g tuku ,14 ¢
bilkovin

Autor: pink.verca

Odkaz: https://srecepty.cz/univerzalni-testo-
na-ovoce

Priprava Ingredience

Tuk rozpustime ve vlazném mléce a
promichame s ostatnimi pfisadami. Vyvéalime
a dame na vymazany plech. Na tésto dame
ovoce dle libosti (nebo dle sezény). PeCeme v
predehraté troubé na 200 °C po dobu 40
minut.

e 2dkg Hery

e 2 dcl kravského mléka

o 15 dkg cukru krupice

e 2vejce

e 30 g polohrubé mouky

e 1 baleni kypficiho prasku do peciva
e 50 dkg ovoce

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Rodina, Mouénik
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