UTOPENCI S KYSANYM ZELIM
w .57 .- Obtiznost:

Cas pripravy: Omin , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: Omin , Porce: 12

ol

-

379 kalorii ,0 g cukrti ,0 g tuk( ,10 ¢
bilkovin

Autor: omi.be

Odkaz: https://srecepty.cz/utopenci-s-
kysanym-zelim

Priprava Ingredience

Pfipravte nalev. VSechny suroviny dejte do
hrnce spolu s 250 ml vody a pfivedte k varu.
Mezitim podélné nafiznéte Spekacky.
Opeprete je, pridejte do fezu okurku a cibuli.
Do lahve pak vkladejte vzdy vrstvu zeli,
trochu cibule, feferonky a Spekacky. Vse
zalijte horkym nélevem. ZavicCkujte, nechte
vystydnout a dopfej-te utopencim alespon
tydenni odpocinek v chladu.

e 2 ks Cervena cibule
2 ks Zluta cibule

e 500 g kyselé zeli

o 12 ks feferonka

e 10 ks Okurky nakladané

e 12 ks Spekacek

e 500 ml ocet

e 6 ks nové koreni

e 10 ks pepf

e 4 ks bobkovy list

1 1ZiCka cukr krystal

1 1zika sul

Kategorie

Ceska, Labuznik
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