Uzenarske brambory

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 2

346 kalorii , 0 g cukru ,6 g tuku , 9 g bilkovin
Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/uzenarske-
brambory

Priprava Ingredience

Drobné nasekanou cibuli osmahneme na
masle dozlatova, pfidame platky vafenych

vyt e . e 150 g brambor
brambor a spole¢né jesté opeCeme. Potom

) ., . e 1-2 ks cibule
doplInime na kousky nakrajenym vafenym )
, ) . e 60 g uzeného masa
uzenym masem, osolime, opepfime a za ,
e 20 gsadla

stalého michani dobfe prohfejeme. Zalijeme
vejcem a nechame srazit. Hotové brambory
posypeme pokrajenou pazitkou. Podavame
se zeleninovym salatem

e 1 ks slepici vejce
o 3 Spetky soli

o 2 3petky pepre

1 I1zice pazitky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Maso, Hlavni
chod
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