
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 45min , Porce: 4

2456 kalorií , 7 g cukrů , 100 g tuků , 51 g
bílkovin

Autor: Milena 

Odkaz: https://srecepty.cz/vafle 

Příprava

Vejce utřeme s cukrem a rozpuštěným
máslem. Přidáme mléko, mouku s kypřícím
práškem a trochu soli. Vše důkladně
promícháme a necháme chvilinku odstát.
Těsto postupně lijeme do vaflovače a tvoříme
vafle.

 Tip k receptu
Hotové vafle můžeme natřít marmeládou, ozdobit
šlehačkou a polít čokoládou.

Ingredience

350 g hladké mouky
80 g cukru moučky
500 ml mléka
2 vejce
1/2 kypřícího prášku do pečiva
100 g másla

Kategorie

Obyčejný den, Americká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Jídlo na každý
den, Rodina, Snídaně
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