Vajecha pomazanka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

429 kalorii , 1 g cukrti ,35 g tukl ,24 ¢
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/vajecna-

pomazanka
Priprava Ingredience
Vejce uvafime natvrdo a nechame
vychladnout. Mezitim nakrajime najemno _

e 4vejce

cibuli, pfiddme syr, maslo a hof€ici. Pfidame
vychladla oloupana a nakrajena vejce. Vse
didkladné promichame, dokud se vS§e nespoji.
Dochutime soli a pepfem. Podavame na
pecCivu a ozdobené zeleninou.

1 smetanovy syr

1 menSsi cibule

1 1zice masla

1 IZice polotu¢né hofcice

e sul
* pepf
Tip k receptu
Do pomazanky puzeme pfidat nakrajené okurky.
Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenarocné, Klasika,
Rodina, Pomazanka
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