
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 2h 20min
Celkový čas: 2h 30min , Porce: 10

1 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Jana Langrová 

Odkaz: https://srecepty.cz/vajecny-konak-
bez-vajec 

Příprava

Mléko vaříme v plechovkách 2 hodiny, po
vychladnutí obsah vyklopíme do mísy a
vyšleháme s rumem. Nejlépe ručně, jinak
vznikne navrchu hodně pěny.

Ingredience

2 konzervy Salka
1/2 l rumu

Kategorie

Česká, Celoročně, Finančně nenáročné, Mléčné
výrobky a vejce , Jídlo na každý den, Labužník,
Nápoje a koktejly

Vaječný koňak bez vajec
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