Priprava

Vejce roz8lehame v hrni¢ku, osolime, pfidame
strouhanku a nalijeme na olej v rozpalené
panvicce. OpeCeme z obou stran. Po vyjmuti
z panviCky rozpulime a polozime na chléb
namazany hofcici. Zdobime okurkou,
paprikou a rajcetem, popfipadé cibulkou nebo
petrzelkou. Dobrou chut.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy ¢as: 30min , Porce: 1

391 kalorii ,0 g cukrti ,13 g tuk( ,18 ¢
bilkovin

Autor: roupicek1

Odkaz: https://srecepty.cz/vajecny-rizek

Ingredience

e 2vejce

Spetka soli
e 4 |zZice strouhanky
o olej dle potfeby

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Mlééné
vyrobky a vejce , Rychlovka, Rodina, Hlavni
chod
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