Vanochni bramboracka se susenymi houbami

Obtiznost:

Cas pripravy: 45min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h 25min , Porce: 6

789 kalorii , 1 g cukrti ,21 g tuk( ,19 ¢
bilkovin

Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/vanocni-
bramboracka-se-susenymi-houbami

Priprava Ingredience

Susené houby namocime alespon na 1/2
hodiny do studené vody. Brambory oloupeme,
omyjeme a nakrajime na malé kostky. Cibuli
oloupeme a nakrajime na kolecka. Pfivedeme
k varu 1 | vody, bujon, osolime, pfidame
brambory, mrkev, celer, petrzel, cibuli a
prekrajené houby. Zamichame a vafime
domékka. Na jiSku rozpustime v hlubsi panvi
olej, pfisypeme hladkou mouku a za stalého
michani osmahneme docervena. Opatrné
zalijeme 1/4 | studené vody, rozmichame,
pres cednik nalijeme do polévky a ihned
zamichame, aby se neutvofily hrudky.

e 0,5 kg brambor

e 1 zeleninovy bujon (mlze byt houbovy)
e 3 lZice strouhané mrkve

e 2 lzice strouhaného celeru
o 1 lzice petrzelky

e 1 cibule

e 20 g susenych hub

e 1 IziCka majoranky

« 1 I1ziCka celerové nati

e 2 strouzky Cesneku

e 60 g hladké mouky
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Polévku nechame asi 5 minut varit, ob¢as .
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zamichame. Oloupeme ¢esnek, utfeme o
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nozem nebo prolisujeme a pfidame do hotové
polévky. Okofenime majorankou, cerstvou
nebo susenou celerovou nati, pepfem a soli. .
Kategorie
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Vanoce, Ceska, Zima, Finanéné naroénéjsi,
Klasika, Rodina, Polévka
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