Velikonocni bananovy vénec
\}% ‘ Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 8

5354 kalorii ,4 g cukrt , 365 g tuk( ,126 ¢
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/velikonocni-
bananovy-venec

Priprava Ingredience

Z masla, praskového a vanilkového cukru
vymieSame hladky krém. Postupne pridame
Zltky a mieSame dal$ich 10 minut. Banany
oSupeme, roztlaCime vidliCkou na kasu a
uslahame s rumom. Muku preosejeme s
kypriacim praskom, Stipkou soli, pridame
lieskovce a posekanu ¢okoladu na varenie a
spolu s bananmi zapracujeme do
vymiesanych Zitkov. Do skoro hotového cesta
zlahka vmieSame sneh. Vlejeme do
vymastenej a mukou vysypanej okruhlej formy
a pecieme pri 180°C asi 50-60 minut.

e 250 g polohrubé mouky

e« 150 g masla

e 150 g cukru moucka

e 4vejce

e 100 g ¢okolady na vareni

e 200 g mlécné Cokolady

e 4 mékci banany

e 4-6 Izic rumu

e 1 sacek vanilkového cukru
1 kypfici prasek do peciva

o Spetka soli

e 50 g sekanych liskovych ofechl

Tip k receptu « 200 ml smetany ke $lehani

Vychladnuty veniec vyklopime, polejeme « Na ozdobu: 1 Izice pistacif
rozpustenou mlie€nou ¢okoladou, vymieSanou

nad parou a dame stuhntt. Ozdobime §fahackou, o 10 malych ¢okoladovych vajicek
pistaciami a malymi ¢okoladovymi vajickami.

Kategorie

Velikonoce, Slovenska, Jaro, Finanéné
naro¢néjsi, Néco extra, Moucnik
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