Veprova pecene s porkovou krustou

Priprava

Veprovou peceni osolime, opepfime a

potfeme olejem. Osmazime ji ze vSech stran.

Pérek nakrgjime na kole¢ka a osmazime na
masle domeékka. Pfidame utfeny Cesnek, sul
a pepf. Odstavime a vmichame strouhany
parmazan a nasekany rozmaryn. Veprovou
peceni potfeme hofcici a pérkovou smeési.
Pec¢eme na 190 °C asi 2 hodiny. Poté
nechame 10 minut odpodcivat a mizeme
krajet.

Tip k receptu

Jako prilohu doporuéuji $fouchané brambory nebo
bramborovou kasi.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 2h Omin
Celkovy €as: 2h 20min , Porce: 6

4338 kalorii , 0 g cukrti ,431 g tuk( ,202 g
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/veprova-pecene-
s-porkovou-krustou

Ingredience

e 1400 g vepfové pecené

e 55 g parmazanu

e 7gsoli

e 7 g pepfe

e 2 Izice slunecnicového oleje
e 2lzice masla

e 1 lzice rozmarynu

e 2 lzice bylinkové hofcice

e 1ks porku

e 2 strouzky Cesneku

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Bezlepkova, Celorogné,
Finan¢né nendro¢né, Maso, Hlavni chod
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