Veprové nudlicky v pikantni stavé

Priprava

Libové veproveé (kureci) maso nakrajime na
delSi nudlicky. Osolime, opepfime a
promichame. V misce si smichame 3 IZice
oleje, séjovou omacku, ustficovou omacku,
sladkou chilli omacku, Sambal Oelek a
rozmackany strouzek ¢esneku. Touto smési
prelijeme maso, promichdme a nechame
alespon hodinu rozlezet (idealné pfes noc).
Pak do pekacku (remosky) dame na drobno
pokrajené cibule a na né naloZzené maso.
Zakryjeme a peceme v troubé priblizné
hodinu. Nemusime ni¢im podlévat, cibule i
maso pusti $tavu.

Tip k receptu

Jako pfiloha se hodi riizné upravené brambory
nebo ryze.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 3

1023 kalorii ,0 g cukrd ,61 g tukd ,111 g
bilkovin

Autor: Jana Smidzi

Odkaz: https://srecepty.cz/veprove-nudlicky-

v-pikantni-stave

Ingredience

e 1/2 kg veprové kyty (pecené)

e 2cibule

o 3 lzice rostlinného oleje

e 2 lzice s6jové omacky

e 1 I1ziCka Ustficové omacky

e 1 Izice sladké chilli omacky

e 1 1ZiCka sambaly (Sambal oelek)
e 1 strouzek ¢esneku

e sul

* pepf

Kategorie

Vv o,

Ceska, Celoro¢né, Finanéné naroénéjsi, Maso,
Exotika, Rodina, Hlavni chod


https://srecepty.cz/veprove-nudlicky-v-pikantni-stave

	Vepřové nudličky v pikantní šťávě
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie
	Tip k receptu


