Veproveé platky zapeCené s bramborami,
smetanou a syrem

Obtiznost:

Cas pripravy: 30min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy ¢as: 1h 30min , Porce: 4

61 kalorii ,0 g cukr(i ,6 g tuk( ,0 g bilkovin
Autor: Dominika Schelle

Odkaz: https://srecepty.cz/veprove-platky-
zapecene-s-bramborami-smetanou-a-syrem

Priprava Ingredience

Brambory omyjeme a nakrajime na tenci
koleCka. Pekacek si vymazeme olivovym (Ci
jinym) olejem a dame do néj prvni vstvu
brambor. Osolime, opepfime. Tak to délame,
dokud nemame 3/4 pekacku plné. Maso si
naklepeme, z jedné strany posolime, z druhé
napepfime (sul i pepf rukou vetfeme do masa)
a poklademe ho na nakrajené brambory. Syr
si nastrouhame nahrubo. Syr rozprostfeme na
brambory a maso, vezmeme Ramu
Cremafine a nalejeme ji celou do pekacku.
Dame péct na 180°C do trouby, asi na
hodinku.

e 6-8 vétSich brambor

e 4 platky vepfového masa

e 3 1ziCky soli

e 2 IZiCky pepre

1 platek tvrdého syra (asi 1cm Siroky)
1 baleni Ramy Cremefine "na vafeni"
1 Izice olivového oleje

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Maso, Jidlo
na kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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