
Obtížnost:     

Čas přípravy: 45min , Čas vaření: 1h 0min
Celkový čas: 1h 45min , Porce: 4

2234 kalorií , 17 g cukrů , 193 g tuků , 93 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/veprove-v-
paprikove-smesi 

Příprava

Prošpikujeme vepřové maso slaninou a
česnekem, osolíme, opepříme a dáme do
pekáče, poté pokryjeme čtyřmi plátky slaniny,
přidáme nakrájenou cibuli nadrobno,
podlijeme trochou vody a zvolna pečeme do
poloměkka. Poté přidáme na proužky
nakrájené papriky, na kolečka nakrájená
rajčata a pečeme doměkka. Pět minut před
koncem pečení přidáme na proužky
nakrájenou cuketu. Podáváme s brambory.

Ingredience

750 g vepřového masa
50 g slaniny
3 stroužky česneku
2 cibule
300 g paprik
4 rajčata
250 g cukety
špetka soli
špetka pepře

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Maso, Rodina, Hlavní chod

Vepřové v paprikové směsi
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