Veprové vykostene kolinko pecene na
jablkach s kroupovymi placickami

J T Obtiznost:

Priprava

Nozi¢ky a kolinka vykostime, osolime,
pokapeme jable¢nym octem, pokapeme
medem a svazeme do puvodniho tvaru. Maso
na povrchu znovu osolime, nastrouhame na
néj jablka a peCeme pfi 160°C asi 2 hodiny.
Kroupy uvarime, brambory nahrubo
nastrouhame. Pfidame nadrceny cesnek,
vejce, natrhanou majoranku, nakrajenou
petrzelku a sul. Promichame tésto a lzici
tvarujeme placi¢ky. Smazime dozlatova na
sadle.

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 2h Omin
Celkovy ¢as: 2h 20min , Porce: 6

2844 kalorii , 132 g cukrti , 11 g tuk(1 ,18 ¢
bilkovin

Autor: Séfredaktor
Odkaz: https://srecepty.cz/veprove-

vvkostene-kolinko-pecene-na-jablkach-s-
kroupovymi-placickami

Ingredience

e 6 veprovych noziCek
e 3 vepfova kolena

e 0,5 kg jablek

e 0,1 kg medu

e 0,1 1jable¢ného octa
o S$petka soli

e Na kroupové placky: 0,3 kg je¢nych krup
e 0,3 kg brambor

o 3 strouzky Cesneku

e 2vejce

o sul dle chuti

e trocha majoranky

e trocha listové petrzele
e sadlo na smazeni

Kategorie

Obycejny den, Ceska, Celoroéné, Maso,
Rodina, Hlavni chod
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