
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 30min , Porce: 4

726 kalorií , 0 g cukrů , 30 g tuků , 8 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/visnova-omacka 

Příprava

Višně vypeckujeme, namixujeme v mixéru. Z
másla a mouky uděláme jíšku, do které
přidáme rozmixované višně, přilijeme vodu a
povaříme krátce. Poté přidáme moučkový
cukr, citrónovou omáčku, povaříme 5 minut a
podáváme.

Ingredience

500 g višní
2 lžíce hladké mouky
2 lžíce másla
2 lžíce moučkového cukru
2 lžíce citrónové šťávy
250 ml vody

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Ovoce, Jídlo
na každý den, Rodina, Omáčka

Višňová omáčka
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