Priprava

Visné vypeckujeme, namixujeme v mixéru. Z
masla a mouky udélame jisku, do které
prfidame rozmixované visné, pfilijeme vodu a
povafime kratce. Poté pfiddme mouckovy
cukr, citrbnovou omacku, povafime 5 minut a
podavame.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

726 kalorii ,0 g cukrt ,30 g tuki ,8 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/visnova-omacka

Ingredience

e 500 g visni

e 2 Izice hladké mouky

e 2lZice masla

e 2 IZice moucCkového cukru
o 2 lZice citrénové stavy

e 250 ml vody

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoroéné, Finanéné nenarocné, Ovoce, Jidlo
na kazdy den, Rodina, Omacka
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