Vlassky salat s jablky

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 8

3611 kalorii , 31 g cukrli , 342 g tuk(1 ,50 g
bilkovin

Autor: Martina Tretinova

Odkaz: https://srecepty.cz/vlassky-salat

Priprava Ingredience

Brambory oloupeme, omyjeme a uvafime.
Varené brambory, Sunku, cibuli a jablka
nakrajime na kratsi nudlicky. Nakrajime
kyselé okurky na nudlicky a trochu je
vymackame. V8e dame do misky, pfidame
hrasek a pokapeme worcesterskou omackou,
octem, osolime a opepfime. Obsah misky

1 I1Zice worcesterské (Worcesterove)
omacky

e 250 g brambor

e 250 g Sunky

e 200 g kyselé okurky

. . C . ., e 100 g cibule
dukladné promichame. Nakonec vmichame ,
. o e 100 g jablek
do salatu majoneézu. .
e sul
* pepf
Tip k receptu « 1 lZice octu
Tento salat se hodi jako pfedkrm, pomazanka na F A
oblozené chlebitky, jako néplfi do pinénych rajéat « 4509 majonezy
apod. Podavame nejlépe s bilym pecivem. e 50 g hrasku
Kategorie

Silvestr, ltalska, Celoro¢né, Financné
nenarocné, Klasika, Navstéva, Salat
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