
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 35min , Porce: 2

1340 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: Lenulinka 

Odkaz: https://srecepty.cz/vyborne-
citronove-pusinky 

Příprava

Bílky našleháme, přidáme polovinu cukru a
postavíme nad páru. Tady zašleháme zbytek
cukru a nakonec šťávu z citronu. Hmota musí
být pevná a držet tvar. Naplníme cukrářský
pytlík a stříkáme na plechy vyložené pečícím
papírem. Pečeme v horkovzdušné troubě na
100°C asi tak 20 minut. Spíše se suší.

Ingredience

5 bílků
350 g cukru moučka
1/2 citrónu

Kategorie

Vánoce, Česká, Finančně nenáročné, Cukroví

Výborné citronové pusinky

https://srecepty.cz/vyborne-citronove-pusinky

	Výborné citronové pusinky
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


