Vyborné ty¢inky s bryndzou

Priprava

Muku, bryndzu, maslo, sof a sédu bikarbdnu
spracujeme a nechame chvilu odlezat. Na
pomucenej doske vyvalkame cesto na hribku
2 cm a krajame radielkom tycCinky.
Preneseme ich na plech, potreme
roz§fahanym vajickom a posypeme bud
sezamom, makom alebo rascou. Ja
posypavam aj syrom a tie majd u nas najvacsi
uspech. Upeceme do zlatista v rare vyhriatej a
180 °C.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

3487 kalorii ,5 g cukrt ,278 ¢ tuk(i ,88 ¢
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/vyborne-tycinky-s-
bryndzou

Ingredience

250 g hladké mouky
250 g Brynzy

250 g masla

1 1ziCka soli

1 1ziCka Sody bikarbony
1 slepiCi vejce

1 hrst sezamu

1 hrst maku

Kategorie

Ceska, Celoroéné, Néco extra, Party
obcerstveni
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