Zapecena pikantni smés

Priprava

Uzenky nakrajime na mensi kousky. PeCené
maso, Sunku, uzenky, slanecky, cibuli a
uvafené brambory rozemeleme. Osolime,
opepfime a promichame s kysanou smetanu,
se Zloutkem a snéhem z bilk(. Smés
upravime do malych ohnivzdornych misek
vymazanych maslem a vysypanych
strouhankou. Posypeme strouhanym syrem,
zakapeme maslem a zprudka zapeeme v
troubé.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

2149 kalorii ,0 g cukr( ,99 g tukd ,110 g
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/zapecena-
pikantni-smes

Ingredience

e 150 g Sunky

e 150 g slanecka

e 150 g uzené makrely nebo jinych uzenek
dle chuti

e 100 g studené pecené

e 1 cibule

e 3 brambory

e 2 lzice kysané smetany

e 1 vejce

e 40 g masla

e 40 g parmazanu

e sul

* pepf

» strouhanka

Kategorie

Vv s

Obyé&ejny den, Ceska, Finanéné naro&néjsi,
Ryby a dary more, Jidlo na kazdy den,
Navstéva, Hlavni chod


https://srecepty.cz/zapecena-pikantni-smes

	Zapečená pikantní směs
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


