Zapecené gnocchi misky

Priprava

Gnocchi uvarfime podle ndvodu na obalu.
Cibuli nasekame najemno a dame na olivovy
olej zesklovatét. Pfidame Cesnek nasekany
na tenké platky, Sunku nakrajenou na prouzky
¢i slaninu na kosticky a opeCeme. Pfidame
Zampiony, porek nakrajeny na kolecka.
Osolime, opepfime, vmichame hofcici a chvili
podusime. Na zavér zalijeme sladkou
smetanou, nechame zatahnout (smetana se
mirné vypari) a dochutime bazalkou.
Pfipravime si zapékaci mistiCky — idealné
velikost akorat pro jednoho tak, aby kazdy mél
svou porci ve své misce. Do misek stfidavé
klademe vrstvu gnocchi a zasypavame smési
z panve. Prokladame platky rajcat. Nakonec
poklademe platky syra (parmezanu Ci
eidamu). Zapékame v horké troubé cca 20
minut.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 3

2201 kalorii ,10 g cukrd ,110 g tukd ,112 g
bilkovin

Autor: Zuzana Mellenova

Odkaz: https://srecepty.cz/zapecene-
gnhocchi-misky

Ingredience

e 500 g gnocchi

e 1 menSi pérek

e 3 strouzky Cesneku

e 150 ml sladké smetany

e 100 g zampionU nebo mala plechovka
e 150 g Sunky nebo

e 150 g anglické slaniny

e 2rajCata

« troSka Cerstvé bazalky

e 1 cibule

o 1 IZiCka olivového oleje

o 2 IziCky kremzské horcCice

e sul

e pepf

e 200 g eidamu nebo parmezanu

Kategorie

Vyjimec€ny den, ltalska, Celoro¢né, Financné
nenaro¢né, Obiloviny, téstoviny a ryze,
Navstéva, Rodina, Hlavni chod
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