Zapeceneé okurky s vejcem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy ¢as: 30min , Porce: 1

127 kalorii ,2 g cukrt , 8 g tukl , 8 g bilkovin
Autor: Katefina RUzickova

Odkaz: https://srecepty.cz/zapecene-okurky-
s-vejcem

Priprava Ingredience

Okurku jemné pokrajime a osmahneme na
slaniné. Promichame se zelenou nati,

e 100 g okurk
osolime, okofenime, po prohfati v troubé 9 y

N . . , e 10 g slaniny
zalijeme vejcem rozSlehanym se smetanou a 1 veice
. V
peceme dozlatova. J
e 0,3 dcl smetany
o Spetka soli

o Spetka pepre
o troSka zelené naté

Kategorie

Obycejny den, Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né,
Zelenina, Chudy student, Ostatni
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