Zapecene palacinky se syrem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

1943 kalorii ,3 g cukri ,113 g tukt ,118 g
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/zapecene-
palacinky-se-syrem

Priprava Ingredience

Cibule nakrajejte nahrubo a na oleji je
nechejte osmahnout. Kdyz je prahledna,
pfidejte do zékladu maso a rozmaryn. Nechte
kousky masa opéct, pak az do hrnce pfidejte
loupana rajc¢ata, sll a pepf. Mezitim vedle v
misce rozSlehejte mléko s vejci, predejte stl a
mouku, a pfipravte tak tésto na palaCinky. Ty
na oleji (¢ masle) postupné smazte, plite je
masovou smeési a skladejte vedle sebe do
pekacku. Poté palaCinky zasypte nahrubo
strouhanym syrem, pokladte pfepllenymi
cherry rajCatky a nechte v troubé pfi 180°C asi
10 minut rozpéct.

e 400 g mletého masa (mix hovézi +
veproveé)

e 2cibule

« plechovka nakrjenych loupanych rajCat

e sul a pepr dle chuti

o tro8ka rozmarynu

e 100 g tvrdého syru vcelku

e hrst cherry rajcatek

« Na palacinky: 150 g hladké mouky

e 300 ml mléka

o Spetku soli

e 2vejce

Kategorie

Ceska, Maso, Rodina, Hlavni chod, Svadinka
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