Zapeceneé spalicky s gorgonzolou

Priprava

Jarni cibulku o€istime, omyjeme a nakrajime
na tenka kolecka. Anglickou slaninu
pokrajime na nudlicky. Na panvi rozehfejeme
olej a slaninu na ném asi 5 minut opékame,
pak pridame cibuli a zpénime. Okapana
rajCata trochu rozmackame vidliCkou, pfidame
na panev a za ¢astého michani na malém
ohni asi 5 minut dusime. Poté dochutime soli
a pepfem. Troubu pfedehfejeme na 175 °C.
Zapékaci formu vymazeme trochou masla.
Spali¢ky dame do formy a prelijeme rajéaty se
slaninou. Posypeme rozdrobenou
gorgonzolou. Na pokrm rozdélime zbytek
masla ve vlockach a zapékame asi 25 minut.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 55min , Porce: 4

1832 kalorii , 3 g cukri ,110 g tukd ,29 g
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/zapecene-
spalicky-s-gorgonzolou

Ingredience

1 svazek jarni cibulky

e 150 g anglické slaniny

e 1 IZice rostlinného oleje

o 1 konzerva oloupanych rajcat

e 2lzice masla

e sul

* pepf

e 400 g hotovyvh bramborovych Spalic¢ku
e 150 g Gorgonzoly

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, MIé¢né vyrobky a vejce ,
Rychlovka, Rodina, Hlavni chod
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