Zapeceny celer s vejci a slaninou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 40min
Celkovy ¢as: 50min , Porce: 1

111 kalorii ,0 g cukr( , 8 g tukd , 7 g bilkovin
Autor: Katefina RUzickova

Odkaz: https://srecepty.cz/zapeceny-celer-s-
vejci-a-slaninou

Priprava Ingredience

Uvareny celer nastrouhadme na hrubsim
struhadle, osolime, promichame se zelenou

. s . . e« 100 g celeru
nati, po zahrati v troubé zalijeme vejcem

i i . e 1vejce
rozmichanym se smetanou a upe¢eme do
5 i . y . e 0,3 dcl smetany
Zluta. Kdo ma chut muze celer pfed pfipravou _
e 10 g slaniny

osmahnout na slaniné. B ) .
o troSka celerové naté

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Zelenina,
Chudy student, Hlavni chod
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