Zapeceny celer

Priprava

Ocistény celer uvafime v osolené vodeé,
vyjmeme a nakrdjime na platky. Pekac
vymastime tukem, vysypeme strouhankou a
vlozime platky celeru. Vejce uvarené natvrdo
oloupeme a nakrajime, pfiddme na celerové
platky spolu se strouhanym syrem a zbylou
strouhankou. Pokapeme rozpusténym
maslem, zalijeme smetanou a zvolna
peceme.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 6

1184 kalorii ,0 g cukr( ,58 g tuku ,47 g
bilkovin

Autor: Jana Langrova

Odkaz: https://srecepty.cz/zapeceny-celer

Ingredience

e 600 g bulvového celeru

e 15 ml slunecnicového oleje
« 70 g strouhanky

e 3vejce

e 60 g eidamu (Edam)

e 15g masla

e 15 g zakysané smetany

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Mlééné
vyrobky a vejce , Zelenina, Rychlovka, Hlavni
chod
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