Zapéekanky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

1331 kalorii ,6 g cukri ,103 g tukt ,83 g
bilkovin

Autor: slavuska

Odkaz: https://srecepty.cz/zapekanky

Priprava Ingredience

Bagetu rozkrojime nejprve pfi¢né napll a pak
jesté kazdou pulku rozkrojime podélné.
V8echny 4 ¢asti tence pomazeme maslem,
oblozime Sunkou a posypeme strouhanym
syrem. Dame do trouby zapéct cca na 5 minut
na 250°C. Pak posypeme nadrobno
nakrajenym porkem a pocakame keCupem a
tatarkou.

1 bageta

e 50 g masla

« 200 g Sunky

e 200 g eidamu

e 1 pbrek

e 2lZice keCupu

o 2 lzice tatarské omacky

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Klasika,
Svacinka
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