Zelena paprika plnena houbami s klobasou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 20min , Porce: 6

646 kalorii ,0 g cukrt ,32 g tuki ,0 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/zelena-paprika-
plnena-houbami-s-klobasou

Priprava Ingredience

Pokrajané suchohriby udusime na masle s
mletou palivou ¢ervenou paprikou, odstavime,
primieSame smotanu, posekanu cibulu,
pokrajanu klobasu a mleté Cierne korenie,
osolime a premieSame. Papriky
porozkrajujeme po dizke a po skrojeni
palivych zil ich naplnime pripravenou pinkou.
Napokon ozdobime posekanou zelenou
petrzlenovou viatou.

e 8 zelenych paprik

e 150 g domaci klobasy

e 300 g suchohfibl

e 100 ml sladké smetany

e 40 g masla

o 1 cibule

o troSka mleté palivé papriky
« troSka mletého pepre

o |ZiCka zelené petrzelové nati
Tip k receptu « sul podle potfeby

Plnené papriky podavame s opecenymi toustami.

Kategorie

Ceské, Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né, Jidlo
na kazdy den, Rodina, Pfedkrm, Hlavni chod
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