Zeleninova smeska ke svacince

Priprava

Zeleninku ocistime a kedluben s mrkvi
nakrajime na Spalicky, fedkviCky roz€tvrtime a
kvétak rozebereme na drobné razicky. Dame
na misu a promichame. Podavame s
pikantnimi oméackami, pfipadné postaci i
obyCejna dijonaisa.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy ¢as: 10min , Porce: 1

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/zeleninova-
smeska-ke-svacince

Ingredience

e kedluben
e mrkev
o fedkvicky
e kvétak

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenaroc¢né, Zelenina,
Rychlovka, Stihl4 sledna, Svaginka
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