Zeli po myslivecku

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

781 kalorii , 0 g cukrli ,26 g tukd ,25 ¢
bilkovin

Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/zeli-po-myslivecku

Priprava Ingredience

Hlavku zeli omyjeme, jemné nastrouhame a
dusime na pokrajené cibuli se slaninou. Po
chvilce zeli podlijeme vodou a pfidame
oloupané nakrajené brambory, sul, kmin a
trochu octa. Vafime do zméknuti brambor.

e 500 g hlavkového zeli
e 500 g brambor

« 100 g slaniny

e 1 lzi¢ka soli

e 1 1ziCka kminu

e 2-3cibule

1 sklenka vody

Kategorie

Ceska, Celoroéné, Zelenina, Klasika, Déti do 5
let, Rodina, Priloha
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