Zelni sneci s klobaskou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 15min
Celkovy ¢as: 35min , Porce: 1

79 kalorii , 0 g cukru ,5 g tukl , 6 g bilkovin

Autor: Vero Fra

Odkaz: https://srecepty.cz/zelni-sneci-s-
.I'*- P klobaskou

.-.l.

Priprava Ingredience

Rozvalime listové tésto, posypeme zelim
(muazete vic, ono se "zapecCe" do tésta, neni
tam tolik citit) a kminem. Na kraj dame
klobasku a od ni za¢iname balit roladu.
Nakrajime na jednotlivé Sneky, ddme na plech
a pomazeme vajiCkem. Dame do trouby na
cca 180°C, cca 10 minut - prosté dozlatova
upeceme.

1 baleni listového tésta
o sacek kysaného zeli
o klobasa, mnozstvi dle chuti, doporucuiji

Vv s

e drceny kmin
1 vejce na potfeni

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroc¢né, Klasika, Rodina, Svacinka
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