Zemlovka s jablky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 25min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 15min, Porce: 6

239 kalorii ,0 g cukrti ,17 g tuk( ,18 ¢
bilkovin

Autor: Maja

Odkaz: https://srecepty.cz/zemlovka-s-jablky

Priprava Ingredience

V mléce rozkvedlame vejce a postupné v ném
namacime rozkrojené rohliky tak, aby se
tekutina do rohlikd vpila. Dale si pfipravime e 12 ks rohliku

zapekaci misku, kterou vymazeme maslem a e 2 baleni skoficového cukru
dno poklademe 1/3 namocenych rohliki. Na né
nastrouhame jablka (4 ks), posypeme _
skoficovym cukrem, polovinou rozinek a  8ks jablek

polovinou nasekanych ofechl. Déle zakryjeme 1 hrst rozinek

druhou tfetinou rohlik( a opakujeme postup s « 2 hrsti viagskych ofechd
jablky, skoficovym cukrem, rozinkami a ofechy.

2 ks vajec

Nakonec polozime namocené rohliky, které 1721 mleka
poklademe kousky masla. PeCeme ve stfedné
vyhfaté troubé do rdzova.

Kategorie

Tip k receptu

Misto rohlikii miizeme pouzit vano&ku, Zemlovka Obycejny den, Ceska, Podzim, Financné
bude jemné;si. nenaro¢né, Hlavni chod
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